PSYCHANALYSE
VIVANTZ

Le réve
Un territoire a explorer

Sylvain Missonnier
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Le réve — « voie royale » d’acces a I'inconscient — continue a nous
fasciner et nous interroger. Territoire toujours vivant et fertile, quelle
place occupe-t-il dans la clinique ?

Au tournant du XXe siecle, la parution du livre de Freud L'interprétation
des réves (1900) va révolutionner notre perception des réves. Dans
I'univers de la psychanalyse, le réve occupe une place privilégiée et
stratégique : « l'interprétation des réves est la voie royale qui mene a la
connaissance de l'inconscient » (1909). Cet ouvrage interroge I'actualité
de cette place de choix chez des psychiatres et des psychologues
investis dans le champ de la santé mentale : réalisation de souhaits,
désirs inconscients, cauchemars, contenu manifeste et latent... autant
de questions abordées.

Au quotidien du travail psychothérapeutique, comment le réve et ses
récits prennent-ils place ? Au fil des pages, les réponses des
professionnels a cette question montrent combien le territoire clinique
du réve est encore bien vivant et fertile.



